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Les actions des Centres et de la Délégation 

Régionale 

Présentation du Baromètre du Bénévolat 2025 

La 6ème Edition du Baromètre du Bénévolat (mars 2025), publiée par France 
Bénévolat avec l’IFOP et le soutien du Crédit Mutuel, dévoile les grandes 
tendances, avec des signaux contradictoires qui appellent à la fois à l'inquiétude et à 
l'espoir pour relancer l’engagement bénévole. 
  
Si le bénévolat au sein d’une association esquisse un timide rebond après la 
pandémie, des évolutions intéressantes et des dynamiques de changement sont à 
noter. Une analyse détaillée des résultats permet de tirer des enseignements précieux 
pour l’action bénévole en France. 
 
On trouve les résultats sur www.francebenevolat.org  

 

 

« Défi associatif Essonne 2026 » 

Il s’agit d’un événement très important. Il est coordonné par l’UDAF 91 et soutenu par 

le Conseil  Départemental. 

Plusieurs structures associatives y travaillent dés maintenant, dont FB Essonne, très 

impliquée. 

Nous en reparlerons. 

      ance enevolat o  F ance Bénévolat      to     o t   é e vé 

 vol t on     énévolat en F ance

 é  ltat     Ba o  t e       e F ance Bénévolat

F ance Bénévolat   l  a et  P        le    av  l     

Une question posée par l IF      l identique  tous les   ans depuis   1   en  anvier  sur le  

  on  e te       at  t   o   le  a t e  o   o   cont    e     ne ca  e   

a  o          l    a ntenant  o   a a    

 n         un éc antillon de       personnes 

représentati de la population métropolitaine  gée de 1  ans et plus.

En deux mots ! 
N°49 1 Juin2025 

 

 

 
 

http://www.francebenevolat.org/
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Projets intergénérationnels soutenus par la CNAV Ile de France 

Par décision de son CA du 6 Mai, la CNAV Ile de France a confirmé son soutien à 8 

  o et    o o é   a  l’éq   e FB Ile  e F ance  o    ne envelo  e  lo ale  e 

48 000 euros (hors ingénierie)   IMLA  asse La  arole  l’Aire   Mots  HTIC Les Ulis  

Langue et Culture Aubervilliers et Les Curiosités Montreuil. 

Beau résultat pour un gros travail ! 

! 

 

Intervention dans une SAS –  t  ct  e  ’acco  a ne ent ve   la 

sortie 

Visite de la SAS de Noisy le Grand le 15 mai, par l'équipe inter Centres FB  Ile France 

d'animation des  ateliers de la citoyenneté 

Pour information : inscrites dans le programme immobilier pénitentiaire lancé en 2018 

par le ministère de la Justice, les SAS – Structure d’accompagnement vers la sortie – 

se traduisent désormais concrètement par la livraison de la ma orité d’entre elles     

ont été livrées en 2023,  3 le seront en 2024.  

Voir Structure d’accompagnement vers la sortie - Noisy-le-Grand - Les opérations 

pénitentiaires - Apij 

Julia Sanchez (CPIP) :  notre principale interlocutrice à Villepinte et maintenant à Noisy 

le Grand nous a fait visiter ce nouvel établissement ouvert mai 2024  pour 

l'accompagnement vers la sortie de 90 détenus de tous âges à  moins de deux ans de 

leur libération. Parmi les activités organisées : un module Citoyenneté pour lequel nous 

avons été sollicités par Julia Sanchez début avril. 

La réunion avec elle avant la visite a permis de mettre en place le schéma de nos 

prochaines interventions  dans l'établissement:  

-  une fois par mois le dernier lundi du mois à 14h30 pour 2h d'atelier pour un 

effectif de détenus pouvant aller jusqu'a 15/16. Les détenus seront 

volontaires. 

 

https://www.apij.justice.fr/nos-projets/les-operations-penitentiaires/sas-de-noisy-le-grand/
https://www.apij.justice.fr/nos-projets/les-operations-penitentiaires/sas-de-noisy-le-grand/
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- cette année en aout : ouverture du module Citoyenneté, d'une semaine dans 

lequel Julia souhaiterait que nous fassions un atelier  avec la Roue. 

Par ailleurs nous avons présenté nos 3 jeux : "le jeu du bien manger", "Le jeu des 

souvenirs retrouvés", "Le jeu de l'engagement pour la Planète"  que Julia va proposer 

à la directrice du Spip Villepinte et SAS  (Corinne Girard) 

Avec le printemps, le jardin partagé ouvre à nouveau ses portes aux 

en ant   e l’école  e la   e  e  o a nv lle (Pa    XX 

Jardin partagé avec l’école maternelle rue de Romainville   classe d’Anne Laure. 18 

enfants petits et moyenne section et  l’association espaces. Nous sommes accueillis 

par Benedicte et son équipe d’éco  ardiniers   4 bénévoles  un parent . 

Les enfants ont fait connaissance avec les outils , semé , gratté , composte et ont une 

fait une balade sensorielle au jardin . 

Bien sûr conte au jardin, sans oublier la collation avec  carottes et quartiers de pommes 

et  tisane de mélisse . 

 

Audrey Keita continue à faire des vidéos témoignages de bénévoles ! 

Voir le chapeau : 
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02v1ayYvHPrzLaye1JbeJX
m7DAqCvw7wq2LxEWaWXzTAQs6tH6RE4m8dxvBWLZxnzsl&id=61572157048441 

Xavier : https://www.facebook.com/share/r/16EfZ7S1dQ/ 

Etienne :  https://www.facebook.com/share/v/1Ec3c73E2D/  

Marie-France : https://www.facebook.com/share/v/19GbMc7YTG/  

Yatzani Ineda (…une jeune !) : 

 https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0ADAhmMR5yazmVLmjF6
FLucWq9ZgXDBKxbRakpbitF6Z9436sPx4fHaPWT4SsJRdJl&id=61572157048441  

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02v1ayYvHPrzLaye1JbeJXm7DAqCvw7wq2LxEWaWXzTAQs6tH6RE4m8dxvBWLZxnzsl&id=61572157048441
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02v1ayYvHPrzLaye1JbeJXm7DAqCvw7wq2LxEWaWXzTAQs6tH6RE4m8dxvBWLZxnzsl&id=61572157048441
https://www.facebook.com/share/r/16EfZ7S1dQ/
https://www.facebook.com/share/v/1Ec3c73E2D/
https://www.facebook.com/share/v/19GbMc7YTG/
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0ADAhmMR5yazmVLmjF6FLucWq9ZgXDBKxbRakpbitF6Z9436sPx4fHaPWT4SsJRdJl&id=61572157048441
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0ADAhmMR5yazmVLmjF6FLucWq9ZgXDBKxbRakpbitF6Z9436sPx4fHaPWT4SsJRdJl&id=61572157048441
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Un zoom sur une ou plusieurs associations  

adhérentes 

IMLA Ici Même et Là Aussi 

Voir :  Ici Même et Là Aussi 

L'association IMLA a pour but d'aider, d'initier ou d'encourager la rencontre 

entre les différentes parties de la population de tous âges (rencontres 

intergénérationnelles), toutes origines et classes sociales confondues. 

IMLA souhaite par là participer au développement du lien social et à la 

diminution des clivages dans notre société : faire que les populations se 

rencontrent et échangent entre elles.  

Pour se faire, elle utilise l'art du théâtre et du clown, plus généralement du 

spectacle vivant pour pouvoir concrétiser ce but. IMLA souhaite initier la 

rencontre à partir de ses créations, accessibles à tous, en créant autour de 

celles-ci des ateliers participati s  d’éc anges et de discussions permettant 

à chacun de développer sa réflexion sur des sujets de société et de 

développer sa relation à lui-même, au groupe, et à son épanouissement au 

sein de celui-ci. Son action culturelle met en place des rencontres 

intergénérationnelles par le biais d’ateliers de création  de temps 

d’éc anges et de discussion en vue d’une création t é trale disant interagir 

des personnes âgées et des jeunes à un projet collectif de proximité. 

 

Écoute Ukraine 

Écoute Ukraine est une association qui apporte un soutien social et 

psychologique http://ecouteukraine.fr/     

L'association a été créée après le début de la guerre par des psychologues ukrainiens. 
Nous avons compris que les Ukrainiens auraient besoin de soutien. Grâce à notre 
travail, les enfants, les adolescents et les femmes reçoivent un soutien et peuvent se 
sentir stables et capables de résoudre des situations de la vie. 

Au cours des 10 premiers mois de 2024, l’ association a fourni 23 019 heures d'aide 

et de soutien à travers des activités individuelles et collectives. Tenu 35 réunions pour 

les enfants, 95 réunions dans des groupes de soutien et d'adaptation.  4603 personnes 

se sont améliorées grâce à elle.  

https://imlacompagnie.net/
http://ecouteukraine.fr/
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ASEFEC 

Créée en 1972, l'ASEFEC est une association loi 1901, à but non lucratif, gérée par 

des bénévoles et dont les locaux, situés au 88 Bd Ney 75018 Paris, sont mis à 

disposition gratuitement par le bailleur social , avec qui elle travaille étroitement pour 

développer le lien social et pour que les résidents se réapproprient la résidence. 

Nous proposons aux habitants du quartier Porte de Montmartre, Porte de Clignancourt, 

Porte des Poissonniers et Moskova et du 18° des activités à des prix très abordables : 

- des activités sportives par des moniteurs professionnels, dont la majorité sont 

salariés de l’association.  

• Dans nos locaux : yoga, pour les adultes, 

• dans les stades sportifs et piscines :  

• Bertrand Dauvin :  et tennis pour adultes et enfants 

•  natation pour enfants  

• . 

- des activités socio-éducatives dans nos locaux : bibliothèque pour tous, 

accompagnement à la scolarité, théâtre de rue pour enfants et adultes, stages espace 

Game.  

Nous organisons des fêtes de cohésion qui fédèrent toutes les activités autour du 

théâtre de rue (Noël, Halloween, Grande Parade du Printemps, Fête de fin d'année, 

fête des voisins), des sorties en musées, expositions, avec tous les enfants et leurs 

parents. 
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Nous participons activement aux différentes animations organisées par les équipes de 

développement local (EDL) et en partenariat avec d'autres associations du 18è: 

Carnaval Ô Les Masques, Salon du livre solidaire, Festival d’ toile du Sol .... 

Nous avons gagné en 2012 le Trophée de la Femme en Sport de la Ville de Paris pour 

notre action gymnastique et Tai-chi et le bien-être. 

 

           

 

L’avance ent  e no    o  a  e  t é at q e  

Le site www.adelis.org a encore progressé 

La nouvelle version du site internet d'ADELIS vient d'enregistrer son trentième 

écosystème! 

Plus fluide, plus intuitif, visitez et faites connaitre , dans lesquels vous découvrirez en 

détail 185 documents. 

Parcourez les 31 écosystèmes  avec la description de leurs 89 acteurs 

Le no   e  ’a  é ent   ’   LI  é ale ent 

132 à fin Mai, avec une diversification des types de partenaires 

Like ton Jo    l’   ace Je  a e  

Le  9 Avril    l’ space Jemmapes (Association CRL 1 )  Like ton Job a animé sa 

démarc e auprès d’élèves de  ° du X° arrondissement avec des pro essionnels  de 

multiples métiers. (Voir ci-dessus la présentation de Like ton Job) Cette belle 

démarche entre dans le programme « Education citoyenne et inclusion des jeunes » 

d’AD LIS. Voir Adelis - Programme 

Une coopération renforcée avec la Mission Locale de Paris 

Dans le cadre du contrat d’engagement  eunes     la Mission Locale de Paris, Monique  

poursuit les ateliers de bénévolat , une fois par mois, en moyenne une douzaine de 

 eunes Une occasion de débat et d’éc anges avec des  eunes .  

 

http://www.adelis.org/
https://www.adelis.org/
https://www.adelis.org/ecosystems
https://www.adelis.org/programs/CITOYENNETE-ET-INCLUSION-DES-JEUNES
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Outre ce travail permanent de Monique, une coopération globale est conclue. La ML 

de Paris est désormais adhérente de ADELIS. Des projets communs seront 

développés , en priorité autour du programme « Citoyenneté et inclusion des jeunes ». 

 

 

 

       l’  G ACT 
C’est l’ cole où Audrey  ait son master. Le samedi 17 Mai  grand évènement dit 
« Festi’ACT », consacré à la transition écologique. 
 
Campus | MBA ESG à Paris. Découvrez l'école ! 
 
De nombreuses associations présentes, dont FB Paris et ADELIS. (Des contacts on 
été pris, pour peut-être des projets communs).. 
Nous avons animé un atelier autour « Du jeu de l’engagement  pour la Planète » ® , 
qui a connu un grand succès . 

 
 
EEDD également à Dunkerque 
Comme prévu, l'équipe de France Bénévolat Antenne de Dunkerque a participé le 

jeudi 15 mai au parcours citoyen organisé par la Maison des Associations et du Citoyen 

de Gravelines. Elle  animé le « jeu de l'engagement de la Planète »® auprès de 6 

groupes de 11 à 14 collégiens de 5eme. Une journée riche d'échange et de partage, 

nous avons remis un passeport de l'engagement à chaque élève participant. La ville 

de Gravelines a distribué un flyer "parcours citoyen " recensant les contacts des 

intervenants  

https://www.mba-esg.com/campus
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ELSI ® en Bourgogne 
 

La Compagnie Avril Enchantée lance un nouveau projet intergénérationnel la cet été.  

Récoltes de paroles  écriture; tout ceci sur le t ème de l’environnement 

Le spectacle s’appellera « Ma Terre »  

Le 14 juin, nous faisons une « petite forme » d’un demi  eure pour l’association La 

Croisée des Villages 

Puis cet été, nous jouerons le spectacle en entier: 

Vendredi 22 août à 18H30  Rougemont.   Terrain de sport 

Samedi 23 août à 17H  Buffon. Salle des fêtes 

Dimanche 24 août à 15H    Ravières.    lace de l’Eglise 

Vendredi 29 août à 18H30  Perrigny. Espace Boblein 

Samedi 30 à 17H août  Ancy le Franc.   

ELSI ® à Aubervilliers 
 
Fête interculturelle et intergénérationnelle à Aubervilliers. 
Le samedi 24 Mai grande fête annuelle organisée par MLC Aubervilliers 
 
Maison des Langues et des Cultures d'Aubervilliers 

https://mlc.aubervilliers.fr/
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Les arrivées dans les équipes 

Dominique Laurent, qui va s’impliquer  sur le programme   DD   partir de Septembre 

Philippe Cocando. qui va ren orcer l’équipe FB Val d’ ise 

Fara  Amrouni  qui va s’impliquer prioritairement dans ADELIS (MR+ et « Bénévolat 

et Santé3) 

L’a en a 

Semaine du bien manger à Paris du 6 au 14 Juin ;  ea co    ’atel e    

FB Paris et ADELIS y seront présents 

-  le 7 Juin Place des Fêtes, avec Monique et Audrey 

- Dans le 12°, avec Paule et Nicole 


